ROZPORZADZENIE
MINISTRA POLITYKI SPOLECZNEJ"

z dnia 22 wrzes$nia 2005 .
w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych

(Dz. U. z dnia 30 wrze$nia 2005 r.)

Na podstawie art. 50 ust. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr
64, poz. 593, z p6zn. zm.”) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) rodzaje specjalistycznych ustug opiekunczych, zwanych dalej "specjalistycznymi
ushlugami";

2) kwalifikacje oséb §wiadczacych specjalistyczne ustugi;

3) warunki i tryb ustalania oraz pobierania oplat za specjalistyczne ustugi swiadczone
osobom z zaburzeniami psychicznymi;

4) warunki czgsciowego lub catkowitego zwolnienia z oplat, o ktorych mowa w pkt 3.

§ 2. Ustala sig nastepujace rodzaje specjalistycznych ustug dostosowanych do szczegdlnych
potrzeb 0s6b wymagajacych pomocy w formie specjalistycznych ustug, wynikajacych z
rodzaju ich schorzenia lub niepelnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym:

1) uczenie i rozwijanie umiejgtnosci niezbednych do samodzielnego Zycia, w tym
zwlaszcza:
a) ksztattowanie umiejgtnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych i
umiejetnosci spotecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywnosci, leczenia i
rehabilitacji, prowadzenie treningdéw umiejgtnosci samoobstugi i umiejgtnosci spotecznych
oraz wspieranie, takze w formie asystowania w codziennych czynno$ciach zyciowych, w
szczegblnosci takich jak:
— samoobstuga, zwtaszcza wykonywanie czynno$ci gospodarczych i porzadkowych, w
tym umiej¢tno$¢ utrzymania i prowadzenia domu,
— dbatos¢ o higieng 1 wyglad,
— utrzymywanie kontaktow z domownikami, réwiesnikami, w miejscu nauki i pracy oraz
ze spotecznoscia lokalna,
— wspodlne organizowanie i spgdzanie czasu wolnego,
— korzystanie z ustug roznych instytuciji,
b) interwencje i pomoc w Zyciu w rodzinie, w tym:
— pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych - poradnictwo specjalistyczne,
interwencje kryzysowe, wsparcie psychologiczne, rozmowy terapeutyczne,
— utatwienie dostgpu do edukacji i kultury,
— doradztwo, koordynacja dziatan innych stuzb na rzecz rodziny, ktorej cztonkiem jest
osoba uzyskujaca pomoc w formie specjalistycznych ustug,
— ksztaltowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi,
— wspotpraca z rodzing - ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osoby chorujacej,
niepetnosprawnej,
¢c) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, w tym:
— w uzyskaniu $wiadczen socjalnych, emerytalno-rentowych,
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— w wypehieniu dokumentow urzedowych,

d) wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, w tym zwtaszcza:

— w szukaniu informacji o pracy, pomoc w znalezieniu zatrudnienia lub alternatywnego
zajecia, w szczegolnosci uczestnictwo w zajgciach warsztatow terapii zajeciowej, zaktadach
aktywnos$ci zawodowej, srodowiskowych domach samopomocy, centrach i klubach integracji
spotecznej, klubach pracy,

— w kompletowaniu dokumentow potrzebnych do zatrudnienia,

— w przygotowaniu do rozmowy z pracodawca, wspieranie i asystowanie w kontaktach z
pracodawca,

— w rozwiazywaniu probleméw psychicznych wynikajacych z pracy lub jej braku,

e) pomoc w gospodarowaniu pienigdzmi, w tym:

— nauka planowania budzetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkow,

— pomoc w uzyskaniu ulg w optatach,

— zwigkszanie umiejgtnosci gospodarowania wlasnym budzetem oraz usamodzielnianie
finansowe;

2) pielegnacja - jako wspieranie procesu leczenia, w tym:

a) pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych,

b) uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych,

c) pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekow w aptece,

d) pilnowanie przyjmowania lekow oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw ubocznych
ich stosowania,

e) Ww szczegolnie uzasadnionych przypadkach zmiana opatrunkéw, pomoc w uzyciu
srodkéw pomocniczych i materiatéw medycznych, przedmiotéw ortopedycznych, a takze w
utrzymaniu higieny,

f) pomoc w dotarciu do placéwek stuzby zdrowia,

g) pomoc w dotarciu do placowek rehabilitacyjnych;

3) rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie
nieobjetym przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, z pozn. zm.”):

a) zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub
fizjoterapii,

b) wspotpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-pedagogicznego i
edukacyjno-terapeutycznego zmierzajacego do wielostronnej aktywizacji osoby korzystajacej
ze specjalistycznych ustug;

4) pomoc mieszkaniowa, w tym:

a) w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu opfat,

b) w organizacji drobnych remontoéw, adaptacji, napraw, likwidacji barier
architektonicznych,

c) ksztattowanie wlasciwych relacji osoby uzyskujacej pomoc z sasiadami i gospodarzem
domu;

5) zapewnienie dzieciom i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi dostgpu do zajec
rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, w wyjatkowych przypadkach, jezeli nie
maja mozliwo$ci uzyskania dostgpu do zaj¢é, o ktorych mowa w art. 7 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, z p6zn. zm.”).

§ 3. 1. Specjalistyczne ustugi sa swiadczone przez osoby posiadajace kwalifikacje do
wykonywania zawodu: pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, logopedy, terapeuty
zajeciowego, pielegniarki, asystenta osoby niepetnosprawnej, opiekunki srodowiskowej,
specjalisty w zakresie rehabilitacji medycznej, fizjoterapeuty.
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2. Osoby $wiadczace specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi musza
posiada¢ co najmniej potroczny staz pracy w jednej z nastepujacych jednostek:

1) szpitalu psychiatrycznym;

2) jednostce organizacyjnej pomocy spotecznej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi;

3) placowece terapii lub placowce oswiatowej, do ktorej uczeszczaja dzieci z zaburzeniami
rozwoju lub uposledzeniem umystowym,;

4) osrodku terapeutyczno-edukacyjno-wychowawczym;

5) zakladzie rehabilitacji.
3. W uzasadnionych przypadkach specjalistyczne ustugi moga by¢ swiadczone przez osoby,
ktore zdobywaja lub podnosza wymagane kwalifikacje zawodowe okreslone w ust. 1,
posiadaja co najmniej roczny staz pracy w jednostkach, o ktorych mowa w ust. 2, i maja
zapewniong mozliwo$¢ konsultacji z osobami §wiadczacymi specjalistyczne ustugi,
posiadajacymi wymagane kwalifikacje.
4. Osoby $wiadczace specjalistyczne ustugi dla osdb z zaburzeniami psychicznymi musza
posiada¢ udokumentowane przeszkolenie w zakresie prowadzenia treningéw umiejgtnosci
spotecznych przewidywanych w zakresie specjalistycznych ustug.

§ 4. 1. Odptatnos¢ za specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi ustala
osrodek pomocy spotecznej wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby
wymagajacej pomocy w tej formie, na wniosek osoby zainteresowanej lub jej opiekuna, w
zaleznos$ci od posiadanego dochodu na osobg w rodzinie.

2. Minimalny poziom dochodu, od ktorego jest obliczana wysokos$¢ odptatnosci, odpowiada
aktualnie obowiazujacemu kryterium dochodowemu osoby samotnie gospodarujacej, o
ktorym mowa w art. 8 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;.

3. Przedzialy dochodu uzyskiwanego przez osobg samotnie gospodarujaca lub
przypadajacego na osobg w rodzinie okreslaja nastepujace wskazniki odptatnosci:

Dochdéd osoby samotnie
gospodarujacej lub przypadajacy
na osobg w rodzinie:

Wskazniki odptatnosci w procentach ustalone od
ceny specjalistycznej ustugi za 1 godzing dla:

osoby samotnie .
osoby w rodzinie

gospodarujace;j
do 461 zt =100 % nieodplatnie nieodptatnie
powyzej 100 % do 132,5 % 1,5 % 3,5%
powyzej 132,5 % do 165 % 3% 7%
powyzej 165 % do 187,5 % 5% 11 %
powyzej 187,5 % do 220 % 7% 15 %
powyzej 220 % do 237,5 % 11 % 20 %
powyzej 237,5 % do 255 % 15 % 25%
powyzej 255 % do 265 % 22,5 % 32,5%
powyzej 265 % do 275 % 30 % 40 %
powyzej 275 % do 282,5 % 45 % 55 %
powyzej 282,5 % do 290 % 60 % 70 %
powyzej 290 % do 310 % 75 % 85 %
powyzej 310 % do 330 % 90 % 100 %

powyzej 330 % 100 % 100 %
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4. Ceng 1 godziny specjalistycznych ustug dla 0so6b z zaburzeniami psychicznymi ustala
osrodek pomocy spotecznej, na podstawie analizy kosztow realizacji tego zadania lub wynika
ona z umowy zawartej przez osrodek pomocy spotecznej z podmiotem przyjmujacym
zlecenie realizacji zadania.

5. Optata za specjalistyczne ustugi stanowi iloczyn ceny, o ktorej mowa w ust. 4, wskaznika
odptatnosci okreslonego w procentach, o ktorym mowa w ust. 3, oraz liczby godzin
swiadczonych uslug w ciagu miesiaca.

6. Osrodek pomocy spolecznej wydaje decyzjg o liczbie godzin przyznanych miesigcznie
specjalistycznych ustug oraz o wysokosci odptatnosci.

7. Jezeli wyliczona kwota odptatnosci za specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi jest nizsza od kwoty okreslonej w art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej, odptatnosci nie pobiera sig.

8. Odptatnos¢ za specjalistyczne ustugi dla 0so6b z zaburzeniami psychicznymi §wiadczone w
osrodkach wsparcia reguluja odrgbne przepisy.

§ 5. Oplata za specjalistyczne ustugi jest wnoszona przez osobg uzyskujaca pomoc w formie
specjalistycznej ustugi lub jej opiekuna, bezposrednio lub przelewem do kasy urzedu gminy,
w terminie do 15. dnia kazdego miesiaca nast¢pujacego po miesiacu, w ktérym wykonano
ustuge.

§ 6. W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach osoba zainteresowana moze by¢, na jej
wniosek lub na wniosek pracownika socjalnego, czgsciowo lub catkowicie zwolniona z
ponoszenia odplatno$ci na czas okreslony, zwlaszcza ze wzgledu na:

1) koniecznos$¢ korzystania co najmniej z dwdch rodzajow specjalistycznych ustug;

2) koniecznos$¢ ponoszenia oplat za pobyt cztonka rodziny w domu pomocy spotecznej lub
osrodku wsparcia i za pobyt cztonka rodziny w placowce opiekunczo-wychowawczej,
leczniczo-rehabilitacyjnej, opiekunczo-leczniczej lub pielggnacyjno-opiekunczej;

3) konieczno$¢ korzystania przez wigcej niz jedna osobe w rodzinie z pomocy w formie
specjalistycznych ustug lub ustug opiekunczych, w tym co najmniej jedna przewlekle chora;

4) zdarzenie losowe.

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie pierwszego dnia miesiaca nastgpujacego po miesiacu
ogloszenia.”

" Minister Polityki Spotecznej kieruje dziatem administracji rzadowej - zabezpieczenie
spoteczne, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 15 grudnia
2004 r. w sprawie szczegotowego zakresu dzialania Wiceprezesa Rady Ministrow, Ministra
Polityki Spolecznej (Dz. U. Nr 265, poz. 2643).

) Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2004 r. Nr 99, poz. 1001 i Nr
273, poz. 2703 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565, Nr 94, poz. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 175,
poz. 1462, Nr 179, poz. 1487 1 Nr 180, poz. 1493.

%) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2005 r. Nr 94, poz. 788, Nr 132,
poz. 1110, Nr 138, poz. 1154, Nr 157, poz. 1314, Nr 164, poz. 1366, Nr 169, poz. 1411 1 Nr
179, poz. 1485.

Y Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 554 i Nr
113, poz. 731, z 1998 r. Nr 106, poz. 668, z 1999 r. Nr 11, poz. 95, z 2000 r. Nr 120, poz.
1268 oraz z 2005 r. Nr 141, poz. 1183, Nr 167, poz. 1398 1 Nr 175, poz. 1462.

%) 7 dniem wej$cia w Zycie niniejszego rozporzadzenia traci moc rozporzadzenie Ministra
Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 18 grudnia 1996 r. w sprawie rodzajow specjalistycznych
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usthug opiekunczych oraz kwalifikacji osob §wiadczacych takie ustugi dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, zasad 1 trybu ustalania i pobierania optat za te ustugi, jak rowniez warunkow
czesciowego lub catkowitego zwolnienia od optat (Dz. U. z 1997 r. Nr 2, poz. 12), zachowane
w mocy na podstawie art. 159 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
Nr 64, poz. 593, Nr 99, poz. 1001 1 Nr 273, poz. 2703 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565, Nr 94,
poz. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 175, poz. 1462, Nr 179, poz. 1487 i Nr 180, poz. 1493).
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